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Учебный план МБОУ «Тетюшская средняя общеобразовательная школа 

№2 имени Героя Российской Федерации Андрея Андреевича Соколовского» 

ТМР РТ, определяющий объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяющий учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам, составлен на основе 

базисного учебного плана  и в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 N 273-ФЗ  (редакция от 31.12.2014, с изм. от 06.04.2015) "Об 

образовании в Российской Федерации"  (с изм. и доп., вступ. в силу с 

31.03.2015),  а также действующими нормативными документами: 

 Федерального закона от 24.06.1998г. №124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» 

 Федерального закона от 24.11.1995 г. №181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации» 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 

№286; 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 №58-З РТ «Об 

образовании»; 

 Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 №1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан»; 

 Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

30.06.2016 г.№436н «Об утверждении перечня заболеваний, наличие 

которых даёт право на обучение по основным общеобразовательным 

программам на дому»; 

 Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 №1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 21.03.2023 №72654); 

 Письма Рособрнадзора от 07.08.2018 №05-283 «Об обучении лиц, 

находящихся на домашнем обучении»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 
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среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№858. 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115. 

На основании медицинского заключения Тетюшского КЭК при ЦРБ 

(выписка из протокола № 750 от 13 июля 2023 года), выданного Юсуповой 

Л.М., при участии врачей Горлановой Г.Н., Сучковой Л.М., ребёнок 

нуждается в домашнем обучении на период с 01 сентября 2023 года по 25 мая 

2024 года.  

Учебный план обучающегося на дому составлен индивидуально, с 

учётом особенностей заболевания и согласованному с родителями 

обучающегося. 

Продолжительность учебного года в 4 классе (пятидневная учебная 

неделя) – 34 учебные недели, с 01 сентября 2023 года по 25 мая 2024 года. 

 

Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные четверти Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 недель 

II четверть  07.11.2023 – 29.12.2023 8 недель 

III четверть 09.01.2024 – 22.03.2024 10 недель 

IV четверть 01.04.2024 – 25.05.2024 8 недель 

Итого за учебный год                                                          34 недели 

                                                                       

Продолжительность каникул 

 

Учебные четверти Срок начала и окончания 

каникул 

Количество дней 

I четверть 28.10.2023 – 06.11.2023 10 дней 

II четверть 30.12.2023 – 08.01.2024 10 дней 

III четверть 23.03.2024 – 31.03.2024 9 дней 

Летние ( в соответствии 

со сроками окончания 

учебного года)  

 98 дней 

Итого:                                                                                    127 дней 
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          На основании Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательных организаций и 

родителей обучающегося, нуждающегося в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях, утверждённому Постановлением Кабинета Министров 

Республики Татарстан от 04.03.2015 №135, Письма Рособрнадзора от 

07.08.2018 № 05-283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем 

обучении» и по согласованию с родителями обучающегося установлена 

учебная нагрузка: 8 часов учебной нагрузки представлены в виде 3-4 занятий 

при пятидневной учебной неделе (продолжительность одного занятия от 15 

до 30 минут), суббота и воскресенье рассматриваются как дни для отдыха.  

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 

периодов учебного времени и каникул.  

Учебный план включает в себя следующие предметные области: 

1. Русский язык и литературное чтение. 

2. Иностранный язык. 

3. Математика и информатика. 

4. Обществознание и естествознание. 

5. Основы религиозных культур и светской этики. 

6. Искусство.   

7. Технология. 

8. Физическая культура.         

По всем предметам учебного плана составляются индивидуальные 

календарно-тематические планы в зависимости от особенностей 

психофизического развития и возможностей обучающегося на дому, 

особенностей его эмоционально-волевой сферы, характера течения 

заболевания. 

 Одной из важнейших составляющих обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию 

педагогического работника, под его руководством, в том числе с 

использованием дистанционных образовательных технологий. Содержание 

самостоятельной работы обучающегося на дому определяется в соответствии 

с рабочей программой по учебному предмету и направлено на полное 

освоение образовательной программы начального общего образования, на 

усвоение межпредметных связей. Предусмотрено 15 часов для 

самостоятельной работы обучающегося в течение недели. 

 

Школа предоставляет ученику на время обучения бесплатно учебники и 

другую литературу, имеющиеся в библиотеке образовательного учреждения; 

обеспечивает специалистами из числа педагогических работников, оказывает 

методическую и консультативную помощь, необходимую для освоения 

общеобразовательных программ, осуществляет промежуточную и итоговую 

аттестацию.  
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Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Модуль «Основы светской этики» предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» является безотметочным и 

оценивается «зачтено» или «не зачтено» по итогам учебного года.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Тетюшская средняя общеобразовательная школа № 2 имени Героя 

Российской Федерации Андрея Андреевича Соколовского» Тетюшского 

муниципального района Республики Татарстан.  
 

Предметы Классы Формы                              промежуточной 

аттестации 

Русский язык 4-й Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Родной (татарский) язык и 

литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Иностранный язык (английский) 4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Математика 4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

4-й Годовая отметка – Зачтено/не зачтено с 

учётом тематических проверочных работ 

Изобразительное искусство 4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Музыка 4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Технология 4-й Годовая отметка с учётом тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 4-й Годовая отметка с учётом сдачи зачётов  
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Учебный план обучения на дому 

ФОП АООП ОВЗ (вариант 7.2)                                                                              

для обучающегося 4 БД класса 

                                               на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский  язык  2 

Литературное чтение 1 

Родной татарский) язык и 

литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

      

0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  0,5 

Математика и информатика Математика 2 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 0,5 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0,5 

Искусство Музыка 0,25 

Изобразительное искусство 0,25 

Технология Технология 0,25 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 0,25 

Обязательная нагрузка обучающегося  

8 

Часы самостоятельной работы  15  

Максимально допустимая  недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

23 
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